
LLEGA TU CITA ANUAL CON LA ANDROLOGÍA, 
No te la pierdas!

Te esperamos!
#HIM4

Programa

09:30 h BIENVENIDA.  
Dr. François Peinado y Dr. Eduard García Cruz

10:00 h TESTOSTERONA

•	 Estudio Traverse / Testosterona y cáncer de próstata: ¿hormonofobia? 
Dr. Dorón Vantman.

•	 Pros y contras: envejecimiento y testosterona. 
Dr. Satur Luján. Dr. Borja García.

Debate

10:55 h COFFEE

11:25 h DISFUNCIÓN ERÉCTIL

•	 ¿IPED5 para todos? Alzheimer, longevidad, jóvenes. Dr. García Cruz.

•	  Pros y contras: plasma y células madre / ondas de choque mejoran 
eficacia IPED5. Dr. Félix Campos. Dr. Torremadé.

Debate

12:20 h LONGEVIDAD Y SALUD SEXUAL

•	 El futuro de la medicina de la longevidad: estrategias y tratamientos. 
Dra. Débora Nuevo.

•	 Dispositivos y tecnologías para la sexualidad masculina y la erección. 
Dra. Natalia Pérez Romero. 

Debate

13:15 h COMIDA

15:00 h SALUD DEL VARÓN

•	 Sueño y estrés: influencia en la testosterona y disfunción eréctil.  
Dr. Francisco Segarra.

•	 Impacto de la nutrición en salud urológica y nuevos fármacos para 
adelgazar. ¿Todo el mundo delgado? Dr. Antelm Pujol.

Debate

15:50 h CIRUGÍA GENITAL-ESTÉTICA

•	 Engrosamiento y alargamiento del pene. Dr. Peinado.

•	 Pene enterrado. Dr. Peinado. 

•	 Engrosamiento del glande. Dr. Roselló.

•	 Incurvación congénita de pene. Dr. Simón.

•	 Manejo de la fuga venosa en el paciente joven. Dr. Natalio Cruz.

•	 Preservación de la eyaculación en la cirugía de la HBP.  
Dr. Moisés Rodríguez Socarrás. 

Debate

17:20  h CIERRE DE LA JORNADA 
Dr. François Peinado y Dr. Eduard García Cruz

CONFIRMA TU ASISTENCIA AL DELEGADO DE RUBIÓ.

Coordinadores
Dr. FRANÇOIS PEINADO - Jefe Servicio Urología Hospital Ruber 39. Madrid.

Dr. EDUARD GARCÍA CRUZ - Instituto de Urología Serrate Ribal, ROC Clínic. Barcelona.

C/ DE LA ALAMEDA, 15, CENTRO, 28014 MADRID


